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Vaříme s losem Škudlíkem
Těstoviny vložte do vroucí 
osolené vody, zamíchejte 
a vařte 6–7 minut. Poté sceďte 
a promíchejte se lžící oleje.

Změklého lososa rozkrojte napůl, osolte a vložte do pánve 
s rozpáleným olejem. Restuje z každé strany asi 4 minuty.

Do hrnce nalijte 3 dl vody, přiveďte k varu. Přidejte 
směs na omáčku a smetanu, nechte vařit asi 3 minuty. 
Občas zamíchejte.

Lososa natrhejte na kousky, 
promíchejte s těstovinami a dejte 
na talíře. Zalijte výbornou omáčkou 
a ozdobte několika lístky rukoly.

Mraženého lososa nechte 1–2 hodiny 
před vařením rozmrazit.

Dobrou chuť!

©
 In

te
r 

IK
EA

 S
ys

te
m

s 
B.

V.
 2

02
2


